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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE

“Nino Pino Balotta”
Via Salita Il del Carmine, 19 - Tel 090.9761133
PEO: meic899002@istruzione.it — PEC: meic899002@pec.istruzione.it - C.F. 83001330832
98051 - BARCELLONA P.G. - (ME)

circolare n. 106

| BALOTTA" - BARCELLONAP. G, Ai docenti di Scuola dell’Infanzia e Primaria
Prot. 0010564 del 23/10/2024 Alle famiglie tramite i coordinatori di sezione e classe
V-8 (Uscita) Al DSGA

Al sito Web

Agli atti

ogeetto: ' IMangia sano e vai... lontano!"

Visto: il T.U. 297/1994 e D.P.R. 275/1999
Vista: la Legge 107/2015

Visto: il D.Igs 165/2015 e s.m.i.

Visto: il PTOF 2022/2025

Vista: la delibera del Cdl n°232 del 15.10.2024
IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Comunica che

mangiare bene, ma soprattutto creare una buona relazione con il cibo fin dalla prima infanzia e
fondamentale. Un’efficace educazione alimentare deve iniziare dunque fin dall'infanzia affinché
diventi stile di vita, e la collaborazione tra scuola e famiglia pud essere un modo intelligente di
porre le basi per una migliore qualita della vita. Rispetto all’alimentazione & importante far capire
gia ai piu piccoli cid che fa bene e cio che non fa bene alla nostra salute.

"Mangia sano e vai... = lontano!" permettera agli alunni di assaggiare una merenda
semplice ma gustosa come pane e olio.

L' obiettivo che persegue il progetto & quello di promuovere e divulgare corretti stili di vita al
contempo facendo conoscere ai bambini i prodotti tipici del territorio in cui vivono.





Le attivita saranno messe in atto dal mese di Novembre 2024 al mese di Aprile 2025, una volta alla
settimana come da prospetto allegato.
Le famiglie dovrebbero versare un contributo volontario di un euro a settimana per la merenda
genuina e nutriente che dovrebbe sostituire snack e merendine industriali. Il rappresentate dei
genitori di scuola dell’infanzia e primaria raccogliera il contributo e si raccordera tramite i referenti

di plesso con la F.S. Area 3 inseg. Sartorio C.A.

L'importo dei contributi volontari eccedenti le spese che saranno sostenute per le merende verra
utilizzato per contenere il costo a carico delle famiglie “bisognose” per le visite guidate che
saranno fatte nel corso dell’anno scolastico 2024/2025.

Calendario colazione salutare:

primaria

n° Giorno Data Ore Ordine Note
1 mercoledi 13/11/2024 ricreazione Infanzia e
primaria
2 mercoledi 27/11/2024 ricreazione Infanzia e
primaria
3 mercoledi 11/12/2024 ricreazione Infanzia e
primaria
4 mercoledi 10/01/2025 ricreazione Infanzia e
primaria
5 mercoledi 24/01/2025 ricreazione Infanzia e
primaria
6 mercoledi 07/02/2025 ricreazione Infanzia e
primaria
7 mercoledi 21/02/2025 ricreazione Infanzia e
primaria
8 mercoledi 06/03/2025 ricreazione Infanzia e
primaria
9 mercoledi 20/03/2025 ricreazione Infanzia e
primaria
10 mercoledi 03/04/2025 ricreazione Infanzia e
primaria
11 mercoledi 17/04/2025 ricreazione Infanzia e




Possibili forni che forniranno il pane caldo per la colazione:
1) Callisto di Piazza Verga — Barcellona P.G.;
2) Gothi di Via Kennedy — Barcellona P.G.
3) Alizzi di Via G. Amendola — Barcellona P.G.

| forni dovranno fornire il pane caldo entro le ore 9.45 per I'intero plesso in appositi contenitori.

Si accetta la collaborazione di qualche genitore al fine di poter aiutare nel condimento del pane
e nella distribuzione agli alunni, previa comunicazione della data al referente/vice di plesso.

Si allega il modello per rilevare eventuali intolleranze/allergie alimentari alla colazione che sara
servita: pane, sale e olio d’oliva. | modelli verranno raccolti tramite i coordinatori di sezione e
classe al referente di plesso/vice e consegnati in segreteria entro il 30.10.2024.

Plessi interessati:

Sede Via telefono Referente Vicereferente
Scuola
primaria
Salita Salita Il Carmine 090.9761133 Inseg. Sartorio C.A.. | Inseg. La Macchia L.
Carmine n°19
Piazza Verga Piazza Verga n°40 090.9761403 Inseg. Spadaro A. Inseg. Lo Giudice F.
Pozzo Perla Dello Stadio n°221 090.9761016 Inseg. Inseg. La Spada P.
Mirabile D.L.
Sede Via telefono Referente Vicereferente
Scuola
dell’Infanzia
Gala Mercurio s.n. 090.9771052 Inseg. Catanesi T. | Inseg. Recupero M.
Oreto Delle Ginestre 090.9763355 Inseg. Venuto R. Inseg.
n°1l La Spada D.
Pozzo Perla Dello Stadio 090.9761016 Inseg. Giunta N. Inseg. Conti A.
n°221
Via Papa Papa Giovanni 090.9791240 Inseg. Ocello S. Inseg. Munafo T.P.
Giovanni n°10
Via Tempesta Tempesta n°8 090.9761524 Inseg. Inseg.
Celi M. Zumbo S.
Ex Piazza Papa Giovanni 090.9761524 Inseg. Zumbo S.
Verga n°362 Celi M.




Il modello delle intolleranze/allergie alimentari potra essere compilato anche in relazione ai
successi progetti che dovranno essere avviati durante I'a.s. 2024/2025:

1) Latte nelle scuole, in cui verranno distribuiti: latte fresco, formaggio e yogurt;
2) Frutta e verdura nelle scuole a.s. 2024/2025;

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico

Prof. Genovese Luigi

Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. N° 39/1993



