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1.C. "BALOTTA" - BARCELLONA P, G, Ai docenti di scuola primaria e scuola infanzia
Prot. 0001044 del 26/01/2024 Al DSGA
V-7 (Uscita) Al Sito Web

Agli atti

Oggetto: documento regionale di pratiche raccomandate Programma predefinito 01 scuole che
promuovono salute Regione Siciliana

Visto: il T.U. 297/1994 e D.P.R. 275/1999
Vista: la Legge 107/2015

Visto: il D.Igs 165/2015 e s.m.i.

Visto: il PTOF 2022/2025

Il Dirigente Scolastico

comunica che & pervenuta nota n. 3230 del 23/01/2024 da parte dell’Assessorato della Salute
della Regione Sicilia che risulta essere parte integrante della strategia regionale per
I'implementazione della Rete delle Scuole che Promuovono Salute in SICILIA - Rete “SALUS-Scuole
SHE Sicilia”.

Risponde all’esigenza declinata dal Piano Regionale della Prevenzione 2020/2025 (PRP
2020/2025), Programma Predefinito PP01, Obiettivo specifico n.02:

“Predisporre un Documento regionale descrittivo dei programmi preventivi orientati alle life skills e
delle azioni/interventi per facilitare I'adozione competente e consapevole di comportamenti e stili
di vita sani attraverso il cambiamento dell’lambiente scolastico, sul piano sociale, fisico e
organizzativo (c.d. “Documento regionale di pratiche raccomandate”).

Per dare attuazione a questa politica, il programma Scuole che promuovono salute & stato inserito
nel Piano Regionale della Prevenzione - PRP 2020-2025 con la finalita di coinvolgere gli istituti
scolastici di ogni ordine e grado nella realizzazione di azioni di promozione alla salute integrate
nell’attivita didattica.

La scuola costituisce un contesto privilegiato di intervento per I'acquisizione di conoscenze e
abilita finalizzate a migliorare e a proteggere la salute di ciascun individuo presente all'interno
della comunita scolastica.

Una Scuola che Promuove Salute mette in atto un piano educativo strutturato e sistematico a
favore della salute, del benessere e dello sviluppo del capitale sociale dell'intera comunita
scolastica, contemporaneamente diviene un volano capace di favorire il cambiamento dei
comportamenti, sia di ciascun individuo che della collettivita, e la riqualificazione del territorio su
cui la comunita educante insiste.





Le scuole che intendono aderire a questo programma, devono prevedere nella loro
programmazione ordinaria, iniziative finalizzate alla promozione della salute di tutti i soggetti
coinvolti (studenti, docenti, personale non docente, dirigenza, famiglie, ecc.).

Per ogni maggiore ragguaglio si allega alla presente la nota n. 3230 del 23/01/2024
dell’Assessorato della Salute della Regione Sicilia.

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico

Prof. Genovese Luigi

Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. N° 39/199



